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REPRISE DES ENTRAINEMENTS Benjamins 

(année 1995-1996)

Début de l’entraînement à 17h45, RDV au stade à 17h30.

Se munir d’une bouteille d’eau personnelle (inscrire son nom)

PROGRAMME :

Le Samedi 03 septembre 2006 sur le terrain d’Augères à 10h30 ( route de Clermont )

1er Semaine :
 
lundi 04 septembre
entraînement 17h45 stade du Breuil




mercredi 06

entraînement 17h45 stade du Breuil

2ème Semaine : 
lundi 11 septembre
 entraînement 17h45 stade du breuil

mercredi 13 sept
entraînement 17h45 stade du breuil




samedi 16 sept
Match amical 
3ème Semaine :

lundi 18 sept

entraînement 17h45 stade du breuil

mercredi 20 sept
entraînement 17h45 stade du breuil

samedi 23 sept
Match amical  
4ème Semaine :

lundi 25

entraînement 17h45 stade du breuil




mercredi 27

entraînement 17h45 stade du breuil




Samedi 30

Match  de coupe 

Educateurs :

Sébastien BRIZI:
06/82/87/39/44

U.S.S.L Football (Union Sportive St Léonard de Noblat Football Club) ( 05 55 56 58 03 fax 05 55 56 59 20
B.P.17,  1 av Gén de Gaulle 87400 Saint Léonard de Noblat
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